
下記の要項にて開催致します。賛助会員の展示もございます！多くの方の参加をお待ちしております。

◆講演Ⅰ 10：00～11：30 （予定）栄養養士会生涯教育認定 基本必須2－3

テーマ：「肥満症診療ガイドライン2022～栄養管理を中心に～(仮題)」

講 師：埼玉医科大学国際医療センター内分泌内科・糖尿病内科教授 栗原 進先生

ねらい：肥満症の診断と治療法，改訂点について理解する。中でも食事・行動療法のスキルアップを図り、対象者の結果
にコミット出来る支援を目指す。

◆講演Ⅱ 13：00～14：30 （予定）栄養養士会生涯教育認定 基本必須2－5

テーマ：「ビタミンＤ不足の栄養管理（仮題）」 共催 大塚製薬工場㈱

講 師： 筑波大学人間系教授 山田 実先生

ねらい：高齢者では、皮膚におけるビタミンDの産生能力が低下することに加え、屋外での活動量減少により日光照射を
受ける機会が減少する場合も少なくない。ビタミンDの不足を起こさないための必要な管理方法について学び、サルコペ
ニア・フレイル、介護予防に役立て健康長寿の延伸を図る。

◆講演Ⅱ 14：40～16：10 （予定）栄養養士会生涯教育認定 基本2－3

テーマ：「褥瘡の予防と治療・栄養管理」 共催 ㈱明治

講 師： 医療法人三和会東鷲宮病院 院長 水原章浩先生

ねらい：褥瘡をはじめ創傷やスキンテアなどの予防・ケアについて理解を深めるとともに、栄養ケアブランにおいて具体
的内容を提案し、QOLを高めることにつなげる。

◆参 加 費 6,000円／3,000円（会員割引）※

◆定員 80名 ◆参 加 資 格 どなたでもご参加いただけます

令和 6年度 第 1回生涯教育研修会
主催：公益社団法人埼玉県栄養士会

お問い合わせ

公益社団法人埼玉県栄養士会
〒330-0063 さいたま市浦和区高砂3-10-4
TEL 048-866-7925 FAX 048-866-7926
e-mail：s-eiyou@fancy.ocn.ne.jp

期 日 令和6年 8月 31日（土）

会  場 埼玉県県民健康センター 大会議室 B
 JR浦和駅より徒歩15分 浦和区仲町３－５－１

申し込みURL：https://forms.gle/WF8dtoCpT5juzjyv8
QRコード

※ 生涯教育研修会 リーズナブルな年間パスポート

をご利用ください！ 今年度9コマ×1,000円 9,000円のところ

販売価格 6,000円（個人用）7,000円（法人用）

申込みQRコード 個人用 法人用

締切 8月10日

昼休憩：昼食は各自ご持参ください。賛助会員による展示がございます
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