
令和7年度

東部地域事業部コミュニティ広場

プリン1/2 お握り1/4 煎餅1枚…

何を意味する数字か分かりますか？

日本人の食事摂取基準2025

後編～ミネラル編～

日 時 ：2025 年３月28日（金）19：30～20：30

会 場 ：ZOOM

対 象 ：管理栄養士 栄養士

参加費 ：無料

ねらい ：日本人の食事摂取基準2025が4月より使用期間となりま
す。活用方法などの情報共有を行い、意見交換をして今
後の日常業務に生かしていく。

（公社）埼玉県栄養士会 申込締切

3月24日
ZOOM 開催

テーマ ：日本人の食事摂取基準2025

前編～エネルギ―編～

ファシリテーター ：埼玉県栄養士会 会員

埼玉あすか松伏病院 大原満代

申し込みフォーム：
https://forms.gle/rfxBHzCYhpsV7KaP7

申込方法：下記のいずれかより締め切りまでに参加費と併せてお願いします
研修会申込書でファックス又は郵送する。URL又はQR コードより入力する。

お問い合わせ：公益社団法人埼玉県栄養士会

TEL 048-866-7925 FAX 048-866-7926
e-mail：s-eiyou@fancy.ocn.ne.jp

ＱＲコード

https://forms.gle/rfxBHzCYhpsV7KaP7
mailto:s-eiyou@fancy.ocn.ne.jp
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