(2tt) IBEERETS FRIARHL
35248

SH7EE 200m e
REPERE =1 =5 1 L5

TUD1/2 HED1/4 T

AZE%KT HFHDIHDEIH ?

HAADERSEIEA2025

H & :20254%# 3 H28EI (£) 19:30~20: 30

= % :ZOOM
¥ &R BHEHRETLT REL
& 88

RSV BRAORSFEREE2025M4H K DERBE IR0 E
9, mATEREDBHRABZITV. BERRXBZLTS
BOBEFERHBICEN LTV,

s—<  BARAOBRSEIERNEAE2025
iR~ LR LF—iR~
Jrius—4— (IBFRIBERELTS S8
155 e NS WAN NN SN - b i

EIATSE | FaEDOWINHQKDEHYIDETICSMEEHE THRELWLET
THMESEHAZE T I 7w R X (FEHX T D, URLXIIQR O—REDAHT S,

BHUIAFH T A — /I
https://forms.gle/rfxBHzCYhpsV7KaP7

PEIVEDE | AFHEIEABEERELS
TEL 048-866-7925 FAX 048-866-7926
e-mail : s-eiyou@fancy.ocn.ne.jp



https://forms.gle/rfxBHzCYhpsV7KaP7
mailto:s-eiyou@fancy.ocn.ne.jp

	スライド 1: 令和7年度  　東部地域事業部コミュニティ広場 　　　　 プリン1/2　 お握り1/4　煎餅1枚… 何を意味する数字か分かりますか？ 日本人の食事摂取基準2025 後編～ミネラル編～ 

